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PREM
ESSA

❑
Siapplica

alle
com

petizioniagonistiche
svolte

sotto
l’egida

della
FISI.

❑
Integra

e
non

sostituisce
le

norm
e

nazionalio
regionaliche

regolano:
a.utilizzo

degliim
piantidirisalita

od
altrim

ezziditrasporto
b.accesso

alle
località

sedidigara

c.
fruizione

diservizialberghierio
diristorazione

d.distanziam
ento

interpersonale
e.norm

e
diigiene

collettiva
e

uso
didispositividiprotezione

individuale
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CAM
PO

 DI G
ARA

❑
Pista

dicom
petizione

e
spaziaccessori,zona

dipartenza
e

zona
diarrivo.

❑
Delim

itato
con

un
unico

ingresso
in

pista
e

una
o

più
vie

diuscita
separate

e
segnalate.

❑
Am

m
essiesclusivam

ente
iconcorrenti,itecniciaccreditati,igiudicie

glialtriufficialidi
gara,ilpersonale

disoccorso
e

disupporto
tecnico

in
possesso

diCertificazione
verde

CO
VID-19

/
EU

digitalCO
VID

certificate
valida;per

im
inoridianni12

(non
soggettialla

cam
pagna

vaccinale)
rim

ane
obbligatoria

la
com

pilazione
delQ

uestionario
della

salute
«Allegato

1».Tale
disposizione

siritiene
valida

fino
alla

data
delprossim

o
31

dicem
bre

2021
e

sarà
aggiornata

secondo
le

successive
indicazionigovernative

in
m

ateria.

❑
È

interdetto
alpubblico.

❑
Presenza

dieventualispettatoriall’esterno
delcam

po
disciplinata

dalle
norm

e
regionali

o
nazionalivigenti.
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ACCESSO
 AL CAM

PO
 DI G

ARA

❑
N

ecessario
indossare

ilpettorale
digara.

❑
Rilevazione

all’ingresso
nelcam

po
digara

della
tem

peratura
corporea

esterna
frontale

(ove
non

sia
percorribile

all’atto
delritiro

deipettorali
oltre

alla
consegna

del
«Q

uestionario
della

salute»
-
allegato

1
-
il

responsabile
dello

sciclub
presenterà

autocertificazione
attestante

che
pertuttisono

state
effettuate

le
verifiche).

❑
Se

tem
peratura

˃
37,5°

→
2°m

isurazione
dopo

5
m

inuti.
Se

ancora
˃

37,5°
→

vietato
l’accesso.

4



CO
N

SEG
N

A DEI PETTO
RALI

❑
Per

ilritiro
deipettoralidovrà

essere
presentata

Certificazione
verde

CO
VID-19

/
EU

digitalCO
VID

certificate
valida,salvo

che
ilcontrollo

sia
stato

coordinato
con

ilgestore
dell’im

pianto
dirisalita.

❑
Perritirare

ilpettorale
TU

TTIiconcorrentidovranno
averconsegnato

il
m

odulo
(allegato

1)com
pilato

in
ognisua

parte
e

controfirm
ato

(firm
a

di
genitore

o
tutore

in
caso

dim
inore).

❑
Per

pettorali
non

m
onouso,

è
necessaria

la
sanificazione

dopo
ogni

utilizzo
prim

a
delloro

riuso.
•

N
B

ilcontrollo
diCertificazione

verde
CO

VID-19
/

EU
digitalCO

VID
certificate

dovrà
essere

effettuato
solo

utilizzando
l’applicazione

«Verifica
C19».È

vietato
raccogliere

o
conservare

dati/docum
enti.
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CO
M

PO
RTAM

EN
TO

 IN
 ZO

N
A PARTEN

ZA

❑
Gliam

m
essialla

zona
dovranno

indossare
la

m
ascherina,ad

eccezione
deiconcorrentiche

dovranno
indossare

ilpettorale
digara,presentarsicon

m
ascherina

e
potranno

toglierla
solo

dopo
l’ingresso

nelcorridoio
dipartenza.

❑
N

ecessario
delim

itare
un

corridoio
dipartenza

con
am

piezza
perconsentire

ildistanziam
ento

tra
gli

atletie
lo

stazionam
ento

deglistessie
deiloro

accom
pagnatorinei5

m
inutiprecedentiiltem

po
di

partenza.

❑
Perogniconcorrente

am
m

esso
un

solo
accom

pagnatore.

❑
Prevedere

una
via

diuscita
dell’accom

pagnatore
che

non
incrociquella

deiconcorrentiin
attesa

di
partire.

❑
Perevitare

assem
bram

entirispettare
l’orario

prestabilito
dipartenza

deiconcorrenti.
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PU
N

TI DI RISTO
RO

/ASSISTEN
ZA LU

N
G

O
 LA PISTA

➢
Lungo

la
pista

sarà
consentito

solo
da

parte
degliallenatori.

➢
Prevedere

solo
contenitorisingolim

onouso.

➢
Vietato

organizzare
buffet.

➢
Prevedere

cibo
in

m
onoporzioni.

➢
Prevedere

quantità
sufficientidiacqua

in
bottiglie

singole.

➢
Prevedere

bevande
in

bottiglie
singole.

➢
Lim

itare
interazione/contatto

tra
ivolontarie

im
em

bridelle
squadre.
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CO
M

PO
RTAM

EN
TO

 IN
 ZO

N
A ARRIVO

➢
Gliam

m
essialla

zona
devono

indossare
la

m
ascherina.

➢
I

concorrenti
devono

indossare
la

m
ascherina

se
stazionano

oltre
il

tem
po

necessario
al

recupero
di

energie
fisiche,m

aterialie
abbigliam

ento.

➢
Ridurre

alm
inim

o
necessario

ivolontarinella
zona

dove
la

distanza
è

lim
itata.

➢
N

essuna
“tenda

dicam
bio”

all’arrivo.

➢
Gliatletidevono

lasciare
l’area

com
une

alpiù
presto.

➢
Rivedere

lo
spazio

perrispettare
le

distanze
appropriate.

➢
Prevedere

che
iltrasporto

dell’abbigliam
ento

da
zona

partenza
a

zona
arrivo

sia
previsto

solo
dalpersonale

disquadra.
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PREM
IAZIO

N
I

➢
Consentite in zona di arrivo e all’aperto.

➢
Rispettare il distanziam

ento interpersonale. 

➢
Cerim

oniale ridotto all’essenziale. 

➢
Proibiti

rinfreschi,
estrazioni

a
sorte,

ed
altre

attività
che

causano
assem

bram
ento.
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RIU
N

IO
N

I DEI CAPISQ
UADRA

➢
Dovrà

tenersiin
localiidoneia

contenere
in

presenza
un

m
inim

o
dipersone

per
un

tavolo
organico

di
lavoro

com
posto

da:
responsabile

dell’elaborazione
dati

(ufficio
gare/cronom

etrista),
responsabile

della
società

organizzatrice
(es.

DDG),
DT-FISI.

È
prevista

la
presenza

di
un

rappresentante
per

ogni
Sci

Club/Com
itato

Regionale.

•
Rilevazione

della
tem

peratura
corporea

esterna
frontale

all’ingresso
dellocale

dove
siterrà

la
riunione;

osservare
ildistanziam

ento
m

inim
o

interpersonale
e

le
norm

e
diigiene

collettiva;utilizzare
dispositividi

protezione
individuale.

•
La

rim
anenza

dei
partecipanti

alla
riunione

potrà
intervenire,

previa
com

unicazione
della

società
organizzatrice

via
e-m

ail
e/o

tram
ite

pubblicazione
del

program
m

a
gara,

dopo
le

ore
17:00

in
form

ato
rem

oto/online
attraverso

le
piattaform

e
com

m
erciali

interattive,
dove

potrà
ricevere

inform
azioni

quali
ordine

dipartenza
dopo

sorteggio
effettuato,program

m
a

gara
delgiorno

successivo
e

tutte
le

inform
azioni

relative
alla

m
anifestazione.

•
Se

glispazim
essia

disposizione
non

saranno
idonei,la

riunione
dovrà

tenersicom
pletam

ente
online.
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TEAM
 HO

SPITALITY (O
VE PREVISTO

)
➢

Vietato
organizzare

buffet.

➢
Prevedere

cibo
in

m
onoporzioni.

➢
Prevedere

quantità
sufficientidiacqua

in
bottiglie

singole.

➢
Prevedere

bevande
in

bottiglie
singole.

➢
Lim

itare
interazione/contatto

tra
ivolontarie

im
em

bridelle
squadre.

➢
Pulire

e
sanificare

regolarm
ente

e
ricam

biare
aria

quando
non

sono
presenti

le
squadre.
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RESPO
N

SABILITÀ

➢
La

responsabilità
applicativa

delpresente
protocollo

è
della

Società
O

rganizzatrice
dell’evento,nella

persona
delPresidente

pro-tem
pore,ovvero

diun
Covid

M
anager

specificam
ente

individuato,che
dovrà

rapportarsicon
ilDelegato

FISIe
con

l’Autorità
Sanitaria

Locale
in

caso
dinecessità.

➢
Agli

U
fficiali

di
Gara

spetta
il

solo
controllo

del
rispetto

delle
norm

e
com

portam
entalida

parte
diatletie

tecniciaiquali,in
caso

diinosservanza,potrà
essere

interdetta
la

partecipazione
all’evento.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER G
ARE FIS

❑
G

are
Coppa

Europa
-

Tutti
gli

accreditati
(atleti/tecnici/staff)

dovranno
essere

in
possesso

diun
tam

pone
PCR

eseguito
nelle

72
ore

precedenti
l’arrivo

in
sede

digara.

❑
G

are
FIS

-
Tutti

gli
accreditati

(atleti/tecnici/staff)
che

non
fossero

in
possesso

di
Certificazione

verde
CO

VID-19
/

EU
digital

CO
VID

certificate
dovranno

essere
in

possesso
di

un
tam

pone
PCR

eseguito
nelle

72
ore

precedenti
l’arrivo

in
sede

di
gara

o
di

un
tam

pone
rapido

antigenico
eseguito

nelle
48

ore
precedentil’arrivo

in
sede

digara.

N
B

Per
l’accesso

agliim
piantidirisalita

sono
valide

le
disposizionipreviste

dalgestore
dell’im

pianto.

13



N
O

RM
E PARTICO

LARI PER SCI N
O

RDICO
 E 

BIATHLO
N

SPRIN
T E STAFFETTE

❑
Le

corsie
devono

garantire
la

distanza
dim

inim
o

1,5
m

etri
tra

ogniatleta
in

partenza.
❑

Invariata
la

procedura
dicam

bio
tra

ifrazionisti.

M
ASS START

❑
Se

le
dim

ensioni
dell’area

di
partenza

e/o
il

num
ero

dei
partentinon

consentono
ildistanziam

ento
di1,5

m
etritra

ogni
atleta.

i
concorrenti

dovranno
indossare

obbligatoriam
ente

la
m

ascherina
alla

partenza
e

potranno
abbassarla

solo
un

m
inuto

prim
a

della
partenza.

❑
La

m
ascherina

andrà
quindicustodita

dalconcorrente
(non

gettarla
a

terra).

❑
L’abbandono

di
m

ascherina
com

porta
la

squalifica
del

concorrente,
salvo

più
gravisanzionipreviste

dalle
norm

e
igienico-sanitarie.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER SCI N
O

RDICO
 E 

BIATHLO
N

❑
Accesso

alle
cabine

➢
L’accesso

alle
cabine

dedicate
alla

preparazione
dei

m
ateriali

è
consentito

esclusivam
ente

aitecniciaddettialla
preparazione.

➢
Il

ritiro
degli

sci
preparati

dovrà
avvenire

all’esterno
della

cabina
da

parte
dell’atleta

stesso.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER SCI N
O

RDICO
 E 

BIATHLO
N

❑
Com

portam
ento

alpoligono
-Biathlon

-(1/3)

Prove
ditiro

–
azzeram

ento
carabine

➢
Si

devono
predisporre

per
ogni

allenam
ento

ufficiale
e

per
ogni

gara
un

m
inim

o
di

2
sessioni

separate
di

azzeram
ento.

➢
Siraggruppano

le
categorie

distribuendo
ilnum

ero
deipartecipantiin

quote
proporzionate

tra
loro,sino

ad
un

m
assim

o
di

120
atleti

per
ciascuna

sessione.
O

ltre
la

quota
di

120
atleti

prevedere
ulteriori

sessioni
di

azzeram
ento

sia
perl’allenam

ento
ufficiale

che
perla

gara.

➢
Durante

le
sessionidiazzeram

ento
delle

carabine,sia
negliallenam

entiufficialiche
nelle

gare,possono
essere

presenticontem
poraneam

ente
un

m
assim

o
di3

atletiperciascuna
linea

ditiro,dicui:

2
atletiin

prossim
ità

della
linea

ditiro
perl’attesa

delproprio
turno,con

la
m

ascherina
indossata.

1
atleta

sultappeto,che
effettua

le
prove

ditiro.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER SCI N
O

RDICO
 E 

BIATHLO
N

❑
Com

portam
ento

alpoligono
-Biathlon-(2/3)

Prove
ditiro

–
azzeram

ento
carabine

➢
N

ell’Agenda
Sport

Invernali
al

punto
6.3.3.6

«Azzeram
ento

carabine»,
punto

2
«Doppio

azzeram
ento»

del
regolam

ento
delBiathlon

è
prevista

la
regolam

entazione
della

doppia
sessione

diazzeram
ento.

➢
Durante

tutto
l’arco

dello
svolgim

ento
dell’allenam

ento
ufficiale

possono
sostare

nell’area
ditiro

delpoligono,in
prossim

ità
delle

rastrelliere
e

delcorridoio
allenatori,

un
m

assim
o

di2
atletiper

ciascuna
linea

ditiro,
per

effettuare
esclusivam

ente
le

operazionidicaricam
ento

deicaricatorie
per

ricevere
le

indicazionidalproprio
allenatore,m

antenendo
le

distanze
disicurezza.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER SCI N
O

RDICO
 E 

BIATHLO
N

❑
Com

portam
ento

alpoligono
-Biathlon-(3/3)

Carabine
condivise

Deve
essere

predisposta
una

duplice
rastrelliera

nelpoligono
ditiro:

➢
U

na
da

usare
perilprelievo

della
carabina

da
parte

dell’atleta.

➢
U

na
da

usare
perildeposito

della
carabina

dopo
l’uso.

➢
U

no
o

più
addettidell’organizzazione,m

unitidiguanti,devono
sanificare

l’arm
a

dopo
l’uso

e
riporla

nella
prim

a
rastrelliera.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER LO
 SCI ALPIN

ISM
O

❑
Zona

preparazione
m

ateriali(1/2)
➢

Ridurre
alm

inim
o

necessario
ivolontariin

questa
area.

➢
Consentire

l’ingresso
ad

un
num

ero
lim

itato
ditecnici/rappresentantidisquadra

(uno
persquadra),in

particolare
alla

zona
dipartenza.

➢
Prestare

particolare
cura

quando
sim

aneggiano
pettorali,

tim
e
chips

sia
prim

a
sia

dopo
la

gara.

➢
Disporre

che
siano

gliatletia
m

ettere
in

contenitoridiplastica
pettoralie

chip
a

fine
gara.
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N
O

RM
E PARTICO

LARI PER LO
 SCI ALPIN

ISM
O

❑
Zona

preparazione
m

ateriali(2/2)

➢
La

consegna
deipettoralideve

essere
fatta

aicapisquadra.
•

non
cideve

essere
contatto

con
gliatletida

parte
degliaddettiailavori.

•
nelcaso

prevedere
ipettoralisu

rastrelliera
con

ritiro
da

parte
degliatleti.

➢
Incoraggiare

l’uso
di

etichette
con

nom
e

visibile
sulle

diverse
attrezzature

per
consentire

all’atleta
diriconoscere

subito
ilsuo

m
ateriale.

➢
N

on
è

consentito
agliaddettialla

gara
toccare/spostare

ilm
ateriale

degliatleti.
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